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Journée Internationale

des droits de la femme

NATIONAL DE LA

FEMME

NATIONAL \
WOMEN’S 4

SHOW

~ $ALON ' Z 8 f
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22 au 24 mars
March 22 - 24
Palais des congrés

En prélude a la célébration des droits de la femme, le Salon national
de la femme vous attend au:
Palais des congrés de Montréal du 22 au 24 mars 2024

Des défilés de mode, des célébrités invitées, des transformations
beauté gratuites, des secrets de beauté et du bien-étre, des démons-
trations culinaires, des conseils en aménagement et des idées voyages
au rendez-vous.

Scannez ce code QR
pour en savoir plus.




Flash back du mois
dernier

Mon réle dans « SEL »:
Conceptrice des objets de
scéne

Clest quoi un objet de scénc?
Tout objet mobile ou portable sur une scéne
ou un décor, distinet des acteurs, décors,
costumes et équipements électriques
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e CRENEAU

CARREFOUR JEUNESSE

Nous faisons un focus sur Anne-Marie St-Louis, une cliente Créneau
- Volet Volontariat qui a bénéficiée d'une allocation de 1000 $

du programme CRENEAU, pour financer son projet alI'école secondaire
Lavoie. Son projet artistique nommé SEL est une piéece destinée aux
adoentre 14 et 18 ans. Pour en savoir plus sur son projet qui luiavalu
cette récompense, scannez le code QR ci-dessous.
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MONNAIE MONEY
Talent Show 2024

La gagnante de la du est
connue, elle s’appelle Emma. Elle empoche une récompense de 1000 $
pour sa prestation musicale. Cet évenement a mis en compétition
une vingtaine de jeunes artistes talentueux qui n‘'ont pas manqués
de susciter la sympathie du public de par leur prestation. Sur la pre-
miére image, on peut apercevoir les trois premiers de la compétition.
Lapremiére tout adroite, le deuxiéme tout a gauche et latroisieme au
milieu. Un grand merci a Brian Smith qui perpétue cette célébration
depuis 14 ans déja.




Evénements a venir

le relache
aux jeunes du secondaire pendant la semaine dé

Sl
Centre des sciences
de Montréal

Places limitées!
Inscris-toi avant
le 1er mars

Des questions ?

Québecsa

o330 om}

Le Carrefour Jeunesse Emploi
de Cote-des-Neiges/ Ville Mont-
Royal/ Qutremont donne la pos-
sibilité aux jeunes, de participer
a différentes activités ludiques
et instructives. Manifestez vous
le plus rapidement possible en
appelant au:

514-342-5678 poste 229
ouen écrivant a:
cecile.cjecdn@gmail.com.

Le nombre de places est limité donc dépéchez vous'!
Ne vous souciez pas du transport, ni du casse croute, nous nous

€n occupons.
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VENDREDI 8 MARS

DE 14H30 A 16H30
AU CJE CDN/VMR/QUTREMONT

INSCRIPTIONS
yhales2019@gmail.com
514 342-5678

£ creNEAU e -
§c SRENEAU CAP Québec * *

Pour la journée internatio-
nale des droits de la femme,
le CJECDN organise un atelier
d’art thérapie dans ses locaux
le vendredi 8 mars 2024
a partir de 14h30 jusqu’a
16h30. Pour participer, il suffit
d’appeler au:

514-342-5678

ou écrire a:
yhales2019@gmail.com.

Le nombre de places est limité
et la participation est gratuite
pour tous. Venez exprimer
votre créativité artistique afin
de donner une coloration dif-
férente a cette célébration de
lafemme.



Bienvenue NDG vous invite

HONORING au prochain événement

WOMEN'S '
BODY HONORING WOMEN'S

BODY, pour célébrer la Journée
Internationale des Femmes en
Activité Soins menstruels, produits MarS prOChain. Une Opportunité
et précarité menstruelle .
pour les femmes du quartier de
CDN NDG de se rassembler et
célébrer ensemble lathématique
B Bii a NDG situé: z
2 2180 Av Belarave HERZLE 2 de cette année, la place du corps

ZHaEN  dans le bien-étre au féminin.
CDN-NDG

Danse Thérapie et Empowerment

Ce projet se déroulera le 7 Mars 2024 avec un workshop sur la
précarité menstruelle et le 8 Mars 2024 avec une séance de danse
Thérapie et Empowerment dans les Bureaux Bienvenue a NDG située
32180 Ave. Belgrave H4A 2L.8.

La clinique d'impots
est de retour.
Venez faire votre
déclaration d'imp6ts
Clinique d'impots gratuite au CJE CDN!

de 16 a &0 ans

DU 18 MARS AU 12 AVRIL

Vous gagnez moins de
35000 $ paran?

Le CJE s'organise pour vous
fournir son service de cli-
nique d'impots gratuit pour
les jeunes de 16 a2 40 ans.

Vous gagnez moins de 35 000 $* par an?
Le CJE rvou de clinique dimpots!

Le seuil maximum de 35 000 $/an pour une personne seule
ou 45 000 $/an pour un couple.
Citoyens canadiens, résidents permanents, étudiants, réfugiés.

Contact : Aleia Al-Fallouji
Tel : 514-342-5678 / poste 257



Carrefeur| ie cRENEAY

jeunesse-emploi

Trap

L'aide aux devoirs, c'est quoi ?

Un temps privilégié pour faire tranquillement tes devoirs. Des
tuteurs sont 13 pour t'aider si besoin!

C'est pour qui?

Pour les jeunes du secondaire de Céte-des-Neiges/Outremont/
Ville Mont-Royal.

Clestou?

Au Carrefour Jeunesse-Emploi de Cote-des-Neiges

6555, chemin de la Cote-des-Neiges, bureau 240 H3S 2X7
Clestquand?

Le mardi et le jeudi de 15h30 a 17 heures.

Collation et bonne ambiance incluses!
Service gratuit, inscription obligatoire.

Contact: Cécile NIELLY
Tel: 514-342-5678 / poste 229
Courriel: cecile.cjecdn@gmail.com



Verre

thermos giree
Gravure sur

ceufs de paques
en bois

‘Suanoﬂon
sur t-shirt
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QuébecBE i, is cEeEsy  Comefenis

Ne manquez pas nos ateliers de Fab-Lab de ce mois avec des événe-
ments comme la Paques ot vous avez la possibilité de personnaliser
des cadeaux. Nous vous remercions de l'intérét porté a nos ateliers
FAB LAB.

Nous vous invitons a vous inscrire pour un de nos ateliers Fab-Lab
en cliguant le lien ci-dessous. Le nombre de places est limité.

Inscription




Méthodes et
Techniques de
recherche d’un travail

Le mardi 26 mars, 13h30 - 16h30

Cet atelier porte sur les diffé-
rentes stratégies efficaces pour
une recherche stimulante et
réussie. Sachez tenir compte des
obstacles qui peuvent entraver
vos démarches. Identifiez vos
atouts et apprenez a mettre a
votre avantage le facteur de la
confiance en soi pour bien réus-
sir. Mettre en pratique les outils
développés pour étre proactif
dans vos démarches sur le ter-
rain. Sachez utiliser I'approche
téléphonique pour faire du
réseautage et pour percer le
marché caché des emplois dis-
ponibles. Il estimportant de dis-
siper le doute chez un employeur
potentiel, en vue de décrocher
I'emploi convoité.

Préparation et
pratique de I'entrevue

Le jeudi 28 mars, 13h30 - 16h30

Définition et importance de
I'entrevue. Types d’entrevues et
différentes formes d’entrevue(-
face-a-face, au téléphone, sur
les plateformes numériques, de
groupe). Exemples de questions
et de réponses en entrevue.
Place des questions compor-
tementales et situationnelles.
Questions piéges (salaires,
échecs vécus, période sans
emploi, principales faiblesses).
Questions sur les références
professionnelles. Questions
posées par le candidat/la can-
didate en entrevue. Lettre/
Courriel de remerciements.
Appels derétroaction et de suivi
de ses candidatures.

Pour participer a chacun

de ses ateliers de formation, contactez nous
au 514342-5678,#00ou 223




Etudes

Faits saillants 2021
du quartier de

Cote—des—Neiges

Population Totale 102425
Tranches d’'age Diplome
VMR MTL QC
0al4ans 148% 35720 §t Aucun 11% 15% 21.4%
15a34ans 349% 15175 St Secondaire 19.2% 19.4% 17.4%
35a64ans 356% 36450 St College 15.3% 15.8% 23.5%
65 ans et plus 147% 15090 it Bac+ 44.7% 37% 18.2%

Statut d'immigrant Taux d’activités

® ® . ® Population Personne Population
i : ﬁ active occupée Chomeurs inactive
Résidents = @ N
temporaires ® ® CDN  66.2% 57.9% 12.5% 33.8%
ES N 2 VMR 62.1% 57.3% 7.9% 37.8%
& Outremont  65.7% 59.5% 9.4% 34.3%
= N Montréal  65.5% 58.9% 10.2% 34.5%
() (= @) Québec  64.1% 59.3% 7.6% 35.9%
-5 Ol
Revenu Origines ethniques et immigrants
moyens médians N T
CON 439205  31600% Immigrants ?Eiglpplnes ng;\ce leasroc
VMR 105 Nouveaux immigrants Philippines  France Inde
Outremont 101,300$  50,800$ N 3765 3 955 650
Montréal - 53,250$ 37,6008 Origines ethniques Francais Philippin Canadien
Québec  51,160$  40,800% 13205 11925 6120

Cette étude ressort les faits saillants du quartier Céte-des-Neiges de
2021 sur les proportions des tranches d’age présents dans le quartier,
le nombre des diplémes obtenus pour les tranches d’age concernés,
le statut des immigrants, les revenus, les taux d’activité, les origines
ethniques. Pour chaque donnée, une comparaison est faite avec les
quartiers d’'Outremont, Ville Mont-Royal, la ville de Montréal et la
province du Québec.



On recrute
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Conseiller(ére) en emploi et en Information
Scolaire et Professionnelle

Sous la supervision du Coordonnateur des services, le conseiller/
la conseillére assumera les responsabilités et taches de conseil et
d’accompagnement aupres des jeunes de 16 a 35 ans, dans leurs
démarches d’intégration au marché du travail ou de retour aux
études. Si ca t'intéresse et tu veux en savoir plus, scannes le code
QR ci-dessous:
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Nos productions

Les ressources dans les Foire de I'action
quartiers Cote-des-Neiges/ bénévole a 'Udem
VMR/Outremont

MIEUX CONNAITRE
LES QUARTIERS :

COTEDES-NEIGES, VILLE MONTROYAL
ET OUTREMONT

ccccccccc

Retrouver toutes Retrouver toutes
nos publications ici: nos vidéos ici:
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Votre avis nous intéresse !

Donnez nous juste une minute de votre temps
pour répondre a notre sondage afin d’'améliorer
la qualité du contenu que nous vous fournissons.

Bureau
6555 Chemin de la Cote-des-Neiges #240,
Montréal, QC H3S 2A6

Téléphone
(514) 342-5678

Email
info@cjecdn.gc.ca

Horaires d'ouverture
Lundi - Jeudi: 09h - 17h
Vendredi: 13h-17h

Réseaux sociaux
Facebook

Instagram

Youtube

Linkedin

Site Web
https://cjecdn.qc.ca



Abonnez-vous a nos infolettres !
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