Avril 2024

3 BOUSSOLE

Carrefgur e

jeunesse-emploi | uremont

Eclipse solaire totale (p.1)

Eclipse totale du siécle ce
Lundile 8 avril a 15h24

Atelier de recherche
La clinique de travail (p.8)
d’impots (p.2) 11, 18,23 et 25 avril

La clinigue d’'imp6ts se
poursuit jusqu’au 12 avril







Eclipse solaire totale

E

/
Carrefour
jeunesse-emploi

Cate-des-Neiges
VMR et Outremont

au parc Martin-Luther King Jr.

croisement ave. Appleton et chem. de la Cote-des-Neiges

3 8 AVI'il Rendez-vous a

14h

jusqu’a 16h30

¢ Lunettes pour éclipse

avantleSavrila 16h solaire non fournies.

Organisé par % Veuillez apporter les votres SVP.
le Carrefour Jeunesse-Emploi

de Cote-des-Neiges Norme ISO 12312-2

Ne manquez pas I'éclipse du siécle!

RDV lundi 8 avril a 14h au parc Martin Luther King Jr. (au croise-
ment de I'avenue Appleton et du chemin de la Cote-des-Neiges).

Places limitées pour participer, inscrivez-vous avant

le vendredi 5 avril a 16h.

Si les conditions météo ne permettent pas d’observer I'éclipse, un
documentaire sera projeté dans les locaux du CJE, avec boissons
et pop corn!

Attention, les places sont limitées aux 15 premiers inscrits.



Evénements a venir

Clinique d'impots gratuite

de 16 a l‘o ans SANS RENDEZ-VOUS
DU 18 MARS AU 12 AVRIL

Vous gagnez moins de 35 000 $* par an?
Le CJE s'organise pour vous fournir son service de clinique d'impéts!

v Seuil maximum de 35 000 $/an pour une personne seule

v 45 000%/an pour un couple
*Citoyens canadiens, résidents permanents, étudiants, réfugiés.
REVENU

Carrefaur ¢ QUEBES Canada Revenue  Agence du revenu
jeunesse-emploi + Agency du Canada

Vous gagnez moins de 35 000 $ par an?

Le CJE s'organise pour vous fournir son service de clinique d'impots
gratuit pour les jeunes de 16 a 40 ans.

Le seuil maximum de 35 000 $/an pour une personne seule

ou 45 000 $/an pour un couple.

N.B: Ce service n'est pas disponible pour les travailleurs autonomes.



Micro

Québec s VY
vert

Tu souhaites créer ta propre

pour vendre tes services/produits a
la communauté ?

Nous recrutons 10

jeunes du secondaire
(13 - 17 ans)

\. 514 342-5678 poste: 231
@ microvert.ciec@gmail.com

6555, Ch. de la Cote-des-Neiges, bur.
240, Montréal (Qc) H3S 2A6

CIEC-AGRI 2024

Tuasentre 13et 17 ans?

Tu habites a Céte-des-Neiges/Outremont/Ville Mont-Royal ?
Viens découvrir I'approche coopérative et apprendre a gérer ta
propre entreprise de services/produits a lacommunauté!
Inscris-toi vite pour prendre part alacréationet alagestiond’'une
Coop d’agriculture urbaine (culture et vente de micro-pousses).

Services et activités offerts:

e Ateliers sur la gestion d’'une entreprise agricole;

& Activités d'autofinancement et de promotion des services/produits;

& Organisation du travail (prise d’appels des clients, travail sur le
terrain, publicité, répartition des responsabilités);

¢ Projet d’agriculture urbaine CIEC-AGRI 2024 : culture et vente de
micro pousses.



Comment Postuler?
Se présenter en personne au Carrefour: 6555 Chemin de

la Cote-des-Neiges, bureau 240, Montréal QC H3S 2A6
Par téléphone: 514 342-5678 poste: 231
Par mail : microvert.ciec@gmail.com

— Date limite: 30 juin 2024

Revivez la CIEC 2023




TRANJSITION

ton engagement pour I'environnement

ent jeunesse sur
)-économique 2024

SUCO et I'école secondaire Mont-Royal, s’associent pour organiser
le Forum d’engagement jeunesse sur la transition socio-économique,
dédié aux éléves de niveaux 1, 2 et 3 ainsi qu’aux classes d’accueil, sur
I'lle de Montréal qui souhaitent étre inspirés, sensibilisés et outillés
pour se mobiliser en faveur de I'environnement.

Lobjectif est de renforcer le pouvoir d’agir des jeunes a travers un
parcours initiatique faisant le pont entre inspirations locales et inter-
nationales, engagement citoyen, réseautage et solutions aux enjeux
environnementaux.

Notre équipe t’attendra sur place pour te faire découvrir les différents
services que nous offrons dans le cadre du programme CRENEAU,
le vendredi 26 avril 2024 de 12h00 2 13h00 i I'Ecole secondaire
Mont-Royal.



Pour en savoir plus

‘i
Festjval

internat,ional de

CINEMA
VUES D/AFRIQUE

propulsé par

=
vuesdafrigue.org Méga:Plex Marché Central OEOonDocAa

i

Honal de cinéma

Le Festival international de cinéma Vues d’Afrique présente un pano-
rama cinématographique international sur les réalités africaines et des
payscréoles. Il stimule les échanges entre artistes et favorise des rela-
tions harmonieuses au sein de la société. Son volet compétitif inclut les
catégories fictions et documentaires (longs et courts métrages), séries
et animations, films de la reléve, dont une section est consacrée aux
films canadiens. Il se déroulera tous les jours du 11 au 21 Avril 2024
au Cinéma Guzzo: Méga-Plex Marché Central 18 (IMAX), 901, boul.
Crémazie Ouest, Montréal, QC
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Un repas équilibré |

, Vendredi le 26 avril
2024

rg
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Présenté par Diane Dao Dt.P.
Nutritionniste-Diététiste

membre de I’'Ordre des diététistes ﬂ
nutritionnistes du Québec (ODNQ) §

- 4 & g WY

Carrefour Jeunesse-Emploi de
Cote-des-Neiges

6555 Chemin De la Cote-des-
Neiges #240, Montréal, QC

(514) 342-5678

Vendredile 26 avril 2024 de 14h a 16h, nous aurons 'occasion d’ac-
cueillir Diane Dao Dt.P,, nutritionniste membre de 'Ordre des dié-
tétistes nutritionnistes du Québec (ODNQ) pour venir nous parler
desrepas équilibrés. Sa conférence interactive et ludique saura vous
transmettre les connaissances et conseils pratiques pour une alimen-
tation qui vous gardera sains et pleins d’énergie. Son approche basée
sur le plaisir de manger est adaptée a tous, petits et grands. Nous vous
invitons donc a venir participer a cette activité gratuite afin que vous

puissiez bénéficier de ses bons conseils.



AVRIL 2024

Gravure sur SR
sous-verres

en ardoise

phe b0

17 AVRIL

£ ) 7 créneau  Carrefeur
Quebec FAB LAB :m """""""""""" 1eunesse—emploi|

s

Ne manquez pas nos ateliers Fab-Lab de ce mois-ci oli on ferade la
sublimation sur sacs et sur tasses, de la gravure sur des sous-verres
en ardoise, ainsi qu’une petite formation ot on apprendra a utiliser
I'interface Tinkercad pour conceptualiser des designs et des objets
en 3D. Veuillez amener vos ordinateurs pour cet atelier.

Nous vous invitons a vous inscrire a nos ateliers en scannant le code
QR ci-dessous. Le nombre de places est limité.
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Processus de
recherche d’emploi

Le jeudi 11 avril, 13h30 - 16h30

Parcours des étapes de la
recherche d’emploi: Comment cela
fonctionne-t-il?

- Connaissance de soi, bilan des
compétences, connaissance de
I'entreprise et connaissance du
poste convoité.

- Définition des objectifs de car-
riere/de travail ou de votre pro-
jet professionnel.

- Outils de recherche d’emploi
(CV, lettres et portfolio)

- Modes et outils actuels
de recrutement.

- Connaissance des compétences
recherchées sur le marché
du travail.

- Stratégies d’approche auprés
des employeurs potentiels.

- Gestion des offres et des oppor-
tunités d’emplois.

- Recherche active et obtention
d’entrevues d’emploi.

- Embauche, adaptation au nou-
vel emploi et maintien en emploi.

Méthodes et
Techniques de
recherche d’'un travail

Le jeudi 18 avril, 13h30 - 16h30

Cet atelier porte sur les diffé-
rentes stratégies efficaces pour
une recherche stimulante et
réussie. Sachez tenir compte des
obstacles qui peuvent entraver
vos démarches. Identifiez vos
atouts et apprenez a mettre a
votre avantage le facteur de la
confiance en soi pour bien réus-
sir. Mettre en pratique les outils
développés pour étre proactif
dans vos démarches sur le ter-
rain. Sachez utiliser I'approche
téléphonique pour faire du
réseautage et pour percer le
marché caché des emplois dis-
ponibles. Il estimportant de dis-
siper le doute chez un employeur
potentiel, en vue de décrocher
I'emploi convoité.



Gestion du temps,
motivation et
confiance en soi

Le mardi 23 avril, 13h30 - 16h30

Comprendre I'importance de la
motivation et de la confiance
en soi dans la vie personnelle et
professionnelle, ainsi que dans
la réalisation de ses objectifs.
Identification les obstacles qui
peuvent entraver la motivation
et laconfiance ensoi. Apprendre
des techniques et des stratégies
pour renforcer sa motivation et
sa confiance en soi. Techniques
et trucs pour gérer son temps et
son stress/son anxiété. Partage
d’expériences, d’anecdotes sur
le sujet, de documentation et
des ressources disponibles sur
le sujet. Mettre en pratique les
outils acquis pour développer
une attitude positive et proac-
tive dans ses démarches de
quéte d’un travail.

Préparation et
pratique de I'entrevue

Le jeudi 25 avril, 13h30 - 16h30

Définition et importance de
I'entrevue. Types d’entrevues et
différentes formes d’entrevue(-
face-a-face, au téléphone, sur
les plateformes numériques, de
groupe). Exemples de questions
et de réponses en entrevue.
Place des questions compor-
tementales et situationnelles.
Questions pieges (salaires,
échecs vécus, période sans
emploi, principales faiblesses).
Questions sur les références
professionnelles. Questions
posées par le candidat/la can-
didate en entrevue. Lettre/
Courriel de remerciements.
Appels derétroaction et de suivi
de ses candidatures.

Pour participer a chacun

de ses ateliers de formation, contactez nous
au 514342-5678, #0 ou #223
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Etudes

[aits saillants 2021

CJE CDN/VMR/O

(Quartiers de Cote—des—Neiges, Ville Mont—Royal et Outremont)
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Langues . Connaissance
- Maternelle Ala maison Au travail |3|1C,L:F_::éfﬁ1ne||es
Fr Ang  Autres {72 Ang  Autres Frseul. Angseul. Fr+ Ang Frseul. Angseul. Fr+Ang
CJE CDN 329% 182% 39.7% 36.7% 27.2% 255% 237% 291% 41% 11.9% 245% 612%
CDN 27.5% 19.2% 43.1% 313% 292% 27.6% 219% 33.9% 38.8% 124% 29.4% 56%
VMR  389% 187% 34.7% 431% 27.6% 19.9% 247% 15.4% 54.3% 99% 104% 78%
Qutremont ~ 50.9% 132% 29.9% 542% 187% 212% 347% 83% 478% 11.3% 16.1% 68.6%
Montréal ~ 438% 16.2% 32.9% 48.3% 242% 187% 36.3% 17.5% 412% 246% 132% 59.8%
Québec  747% 7.6% 141% 77.5% 104% 7.9% 68.5% 0.6% 28.1% 47.3% 5.3% 46.4%
Logement : . Population Totale
Proprio. Locatair
SPHGROSEES 148 040 habitants au CJE CDN Outremont
CJE CDN 30.8% 69.2% CDN
CON 102 425 aCDN
VMR A TS 24 630 a Outremont
Qutremont 46.5% 53.5%
Montréal  39.6%  60.4% @ . .
Québec  60%  40% Diplémation
Aucun Secondaire College Bacet +
Tranches d'ége C ‘DN 10.5% 17.7% 14.5% 48.4%
Viontréz
CIECDN MTL ac F_ .|.|T.|"4| 15% 19.4% 15.8% 37%
0314 17%  155% 16.4% Queébec 18.2% 21.4% 17.4% 23.5%
15334 31.2% 28% 23%
35a64  357% 39%  40% Statut d'immigrant
65etplus 161% 17.5% 20.6%
| ' b & R £ M3
Immigrants o n 5 ¥ @ <
z AR = = = X P o —
Immigrants permanents < <+ -
e 3 in e ® 2
de Cite-Des-Neiges Immigrants ® R :: ; L:‘
Q Pnilippines 11725 %t temporaires SNSRI [ é
e a
O France 4560 (] > o e B
: i1} A
Maroc 3470 Q = = = O
® - ik & o o = ' o
Taux d'activités =
Revenus o Population  Population
Moyens  Médians inactive active -cup
CIECDN  61,100% 34,800% CJECDN 34.5% 65.5% 11.4% 58%
CDN  43,920% 31,600% CDN 33.8% 66.2% 12.5% 57.9%
VMR 105,700% 52,400% VMR 37.8% 62.1% 7.9% 57.3%
Qutremont  101,300$ 50,800% Outremont 34.3% 65.7% 9.4% 59.5%
Montréal  53,250% 37,600% Montréal 34.5% 65.5% ety i
Québec  51,160$ 40,800% Québec 35.9% 64.1% 0% 220



Léquipe du CJE étudie en continu la situation de la population de
Cote-des-Neiges, Ville Mont-Royal et Outremont. Ces données
nous permettent de mieux saisir les situations des jeunes que nous
recevons, leurs atouts et leurs enjeux, et de développer des services
adaptés a leurs besoins.

Ces “ Faits Saillants “ présentent les chiffres les plus significatifs de
nos études pour comprendre la population de notre territoire et

ses besoins.

(Document corrigé et mis a jour le 1¢ avril 2024)

Téléchargez le
fichier ici
Fuly ] b
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On recrute

) , .k-
) '.."J. L/~ B

Conseiller(ére) en emploi et en Information
Scolaire et Professionnelle

Sous la supervision du Coordonnateur des services, le conseiller/
la conseillére assumera les responsabilités et taches de conseil et
d’accompagnement aupres des jeunes de 16 a 35 ans, dans leurs
démarches d’intégration au marché du travail ou de retour aux
études. Si ca t'intéresse et tu veux en savoir plus, scannes le code
QR ci-dessous:
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Nos productions

Projets portant sur
la lutte au décrochage
scolaire en 5 volumes

Cu:neuur|

Projets

Lutte

sdécrochage
scolaire

Retrouvez toutes
nos publicationsici:

Retour en images sur la visite
du Musée de l'illusion pendant
la semaine de relache.

p—
| U . SEERS
DE L'ILLUSION

L
a2
-

#musée. dq_r'llusmn MIdnlls Mld-m
#cjecdn

Retrouvez toutes
nos vidéos ici:
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Votre avis nous intéresse!

Donnez nous juste une minute de votre temps
pour répondre a notre sondage afin d’'améliorer
la qualité du contenu que nous vous fournissons.

Bureau
6555 Chemin de la Cote-des-Neiges #240,
Montréal, QC H3S 2A6

Téléphone
(514) 342-5678

Email
info@cjecdn.gc.ca

Horaires d'ouverture
Lundi - Jeudi: 09h - 17h
Vendredi: 13h-17h

Réseaux sociaux
Facebook

Instagram

Youtube

Linkedin

Site Web
https://cjecdn.qc.ca



Abonnez-vous a nos infolettres !
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